
 Presso Sede PUNTO INCONTRO MARONCELLI       
Via Maroncelli 63 - Padova (PD)

in collaborazione con 

CONOSCERE…
PER VIVERE MEGLIO

progetto finanziato dal  
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, Avviso 2/2020

CICLO DI INCONTRI INFORMATIVI aperti a tutta la Cittadinanza 
PER UNA VITA POSITIVA A TUTTE LE ETÀ

VENERDÌ 5 MAGGIO, ORE 15.00 
“La lombalgia”: buone pratiche  per una schiena sempre in salute 

Dott. Paolo Corte, Fisiatra

VENERDÌ 12 MAGGIO, ORE 15.00 
Longevità e Invecchiamento Attivo:  

è possibile essere anziani e ancora protagonisti della comunità? 
Dott.ssa Alessandra Bocchio Chiavetto, Psicologa

VENERDÌ 19 MAGGIO, ORE 15.00 
Nuovi modi di vedere l’invecchiamento: dagli stereotipi al ruolo attivo della persona longeva 

Dott.ssa Alessandra Bocchio Chiavetto, Psicologa


