%

VOLARE

volontariato ¢ anziani « rete di eccellenze

¥ CONOSCERE...
PER VIVERE MEGLIO

B TRt

CICLO DI INCONTRI INFORMATIVI aperti a tutta la Cittadinanza
PER UNA VITA POSITIVA A TUTTE LE ETA

o __MARTEDI 21 MARZO, ORE 15.00 o
“Giovani e anziani insieme: i benefici dello scambio tra generazioni”
Dott.ssa Alessandra Bocchio Chiavetto, Psicologa

~_ MARTEDI 28 MARZO0, ORE 15.00 _
“Emozioni nella Terza Eta: un cambiamento di prospettiva”
Dott.ssa Alessandra Bocchio Chiavetto, Psicologa

MARTEDI 4 APRILE, ORE 15.00 .
“La salute del cuore e dei polmoni é possibile a tutte le eta”
Dott. Renato Balduin, Pneumologo

. _ MARTEDI 18 APRILE, ORE 15.00 _
“Stili di vita sani: false notizie, false credenze e voce della scienza”
Dott. Renato Balduin, Pneumologo

— AR
IN COLLABORAZIONE CON Comune OXC

H FONDAZIONE
dl Padova OPERA IMMACOLATA

CONCEZIONE ONLUS

Presso SEDE GRANDE ARCELLA SALA BIBLIOTECA ‘MlnlsterodelLavoroedellePolltlcheSocmll Awviso 2/2020
PARROCCHIA SAN LORENZO DA BRINDISI a\quser h 10

MINISTERO del LAVORO
delle POLITICHE SOCIALI

Via Lorenzo Perosi, 59/A - 35132 Padova (PD)



